Managed

Professional
C dare by med-expert (mpc)

Ein Konzept zur Senkung
mitarbeiterabhdngiger Kosten durch
Reduktion krankheitsbedingter Fehlzeiten

MED
EXPERT



Die Ausgangssituation

Jedes Unternehmen hat unnétig hohe Kosten durch
krankheitsbedingte Ausfallszeiten. In der Regel werden zur
Bewertung dieser Kosten bisher AU-Daten und
Arbeitsunfallzahlen herangezogen.

In der Regel verzégert sich die Wiederherstellung der
Leistungsfahigkeit erkrankter Mitarbeiter durch:

- Lange Suche nach dem passenden Facharzt

- Lange Wartezeiten auf Termine bei Arzten und
Psychologen

- Lange Wartezeiten auf Termine bei Therapeuten

- Lange Wartezeiten bis zur addquaten Therapie
(Operation, Rehabilitation)

- Fehlende interdisziplindre Zusammenarbeit von
Arzten, Psychologen und Therapeuten

Dadurch verlangert sich die Abwesenheit des Mitarbeiters

im Unternehmen und es verldngert sich der
Gesundungsprozess des Mitarbeiters.

Das Ziel

Senkung mitarbeiterabhangiger Kosten durch Verminderung
krankheitsbedingter Ausfallszeiten.




Das Angebot

Wir vermitteln Ihnen anhand der Analyse lhres
Unternehmens und mitarbeiterspezifischen
Krankheitsrisiken ein Netzwerk von Gesundheitsexperten,
dass lhnen dabei hilft die Gesundheit lhrer Mitarbeiter zu
erhalten und im Bedarfsfall schnell wieder herzustellen.

Managed Professional Care (MPC)
by med-expert bedeutet fur Sie:

Im Krankheitsfall

- Individual Guidance im Gesundheitsdschungel durch
unsere Lotsen-Experten

- Kurzfristige Terminierung bei Fachdrzten und weiteren
Gesundheitsexperten

- Interdisziplinare Zusammenarbeit mit dem Vorteil der
optimalen Beschleunigung des Genesungsprozesses.

Individuelle Praventionsangebote

Individualisierte Vorsorgeangebote durch Therapeuten und
Arzte, bezogen auf die Anforderungen Ihres Unternehmens
und lhrer Mitarbeiter.
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Die Umsetzung

Mitarbeiter mit prognostizierter AU-Zeit von > 6 Wochen
bzw. AU > 6 Wochen erhalten das Angebot sich bei einem
Arzt von med-expert vorzustellen, der dannin
Zusammenarbeit mit unserem Netzwerk ein individuelles
Diagnose- und Therapiekonzept erstellt und die erfolgreiche
Umsetzung bis zur vollstandigen Genesung begleitet.

Die Kosten

Sofern Sie Interesse an der Vermittlung bzw. Entwicklung
und Implementierung eines unternehmensspezifischen
Gesundheitsnetzwerkes haben, sollten wir einen Termin
vereinbaren, bei dem wir gemeinsam mit Ihnen ein
individuell auf Ihre Bediirfnisse und Ihre Kostenstruktur
ausgerichtetes Leistungskonzept erstellen.




Netzwerk

Einige unserer Kooperationspartner:

Medizinische Einrichtungen

- Arztezentrum MVZ am OEZ (Allgemeinmedizin,
Arbeitsmedizin, Innere Medizin, HNO, Psychotherapie)

- Ausgewahlte Facharzte fir Chirurgie, Gastroenterologie,
Kardiologie, Neurochirurgie, Orthopéadie, Unfallchirurgie

Medizinische Rehabilitation

- Lindebergs Gesundheitszentrum
- Physiozentrum Leo
- Therapiezentrum Moosach

Medizinische Rehabilitation

- CTM GmbH
Coaching & Training Miinchen

Medikamente, Heil- und Hilfsmittel
- Saniplus Apotheken Lauterbach




Projektleitung

Dr. Mark Buchta
Facharzt fir Arbeitsmedizin
Facharzt fiir Allgemeinmedizin

med-expert
Rothschwaigestralle 4a
80997 Miinchen

Telefon: 089 490534-67

Fax: 089 490534-69

Mobil: 0179 2132708

E-Mail:  mbuchta@med-expert.de
Web:  www.med-expert.de
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